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Folkhélsomyndighetens foreskrifter
om lustgas;

beslutade den 11 juni 2025.

Folkhélsomyndigheten foreskriver foljande med stéd av 4 § forordningen
(2025:623) om lustgas.

Inledande bestaimmelser
Tillimpningsomrdde

1§ Dessa foreskrifter kompletterar bestimmelser i lagen (2025:621) om
lustgas och forordningen (2025:623) om lustgas.

2§ Foreskrifterna ska tillampas vid detaljhandel och utlimning av lustgas,
samt vid privatpersoners inforsel av lustgas.

Foreskrifterna innehaller bestimmelser om undantag fran méangdbegréns-
ning, kontroll av att mottagaren ar nédringsidkare, anmélan av detaljhandel och
egenkontrollprogram.

Ord och uttryck

3§ Ord och uttryck som anvénds i lagen (2025:621) om lustgas och forord-
ningen (2025:623) om lustgas har samma betydelse i dessa foreskrifter.

Undantag fran méiingdbegrinsningen for motorsport

4§ Mingdbegrinsningen i 5 § forsta stycket lagen (2025:621) om lustgas
giller inte for den som kan visa att den innehar en sérskild tévlingslicens for
lustgas utfardad av en motorsportorganisation.

Den som har en sérskild licens enligt forsta stycket far vid inforsel enligt 7 §
ovan ndmnda lag fora in hogst 60 kg lustgas per tillfélle.

For undantag fran méngdbegransningen enligt denna bestimmelse ska den
som innehar licens visa giltig legitimation.
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Kontroll av att mottagaren ér niiringsidkare

5§ Den som ldmnar ut lustgas utdver miangdbegransningen enligt 5 § andra
stycket lagen (2025:621) om lustgas ska forvissa sig om att mottagaren &r
néringsidkare genom att kriva att mottagaren kan visa ett registreringsbevis
fran Bolagsverket, ett registerutdrag fran Skatteverket, eller motsvarande om
néringsidkaren &r registrerad i ett annat land.

Anmilan av detaljhandel med lustgas

6 § Anmilan av detaljhandel med lustgas enligt 9 § lagen (2025:621) om
lustgas ska innehalla foljande:
1. datum for nér forsdljningen avses starta,
2.namn péa foretaget, organisationsnummer, eller VAT-nummer om fore-
taget dr registrerat i ett annat land, kontaktuppgifter inklusive e-post-
adress, postadress och fakturaadress,
3. uppgift om forsédljningen ska ske vid fysiskt forséljningsstille eller via
distansforsiljning,
4. namn pa samtliga fysiska forsiljningsstéllen, gatuadresser och orter, eller
webbadresser om forsdljningen ska ske via distansforsiljning, och
5. gatuadress och ort dér lagerlokal finns.
Anmilan samt egenkontrollprogrammet enligt 7 och 8 §§ ska lamnas i den
elektroniska tjdnsten som Folkhdlsomyndigheten tillhandahéller.

Egenkontrollprogram
Vad egenkontrollprogrammet minst ska innehdlla

78§ Egenkontrollprogrammet ska innehélla:
1. namn pa foretaget, och
2. uppgift om vilken verksamhet egenkontrollprogrammet géller for.

8§ Vid detaljhandel med lustgas ska det framga av egenkontrollprogrammet
hur néringsidkaren sékerstéller att:

1. den lustgas som siljs eller pa annat sétt lamnas ut inte ska anvidndas som
berusningsmedel enligt 4 § lagen (2025:621) om lustgas,

2. mingdbegransningen inte dverskrids vid forséljning eller utlimning till
privatpersoner enligt 5 § forsta stycket samma lag,

3. kontroll av att mottagaren &r naringsidkare sker bade vid forsiljning och
utldmning enligt 5 § andra stycket samma lag,

4. alderskontroll av mottagaren sker bade vid forséljning och utlimning
enligt 6 § samma lag,

5. kontroll av att mottagaren har sérskild tdvlingslicens och legitimation
sker enligt 4 §, och

6. marknadsforing av lustgas foljer kraven i 8 § samma lag.

Sprikkrav

9§ Egenkontrollprogrammet ska vara skrivet pa svenska eller engelska.



Uppdatering av egenkontrollprogrammet HSLF-FS

10§ Egenkontrollprogrammet ska regelbundet foljas upp och vid behov 2025:49

uppdateras.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2025.

Folkhélsomyndigheten

ANNA BESSO

Bitte Brastad



HSLF-FS kan laddas ner via Folkhédlsomyndigheten.
Webb: www.folkhalsomyndigheten.se

Forfattningen kan bestéllas via:

Norstedts Juridik

106 47 Stockholm

Telefon, kundservice: 08-657 95 00 S
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