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1. SVEMO SAKERHETSARBETE

1.1.

VISION OM SAKERHET

Ingen ska skada sig for livet!

Darfor vill vi:

1.2.

Alltid arbeta efter basta formaga for att hdja sakerheten.

Driva ett medvetet sakerhetsarbete, dar vi alla alltid tar ansvar for oss sjalva och varandra,
oavsett vilken roll vi har.

Gemensamt arbeta langsiktigt for en sakrare idrott.

RIKTLINJER SAKERHETSARBETE

Ett framgangsrikt och langsiktigt sakerhetsarbete bygger pa att alla inom Svemo tar ansvar.
Sakerhetsarbetet ska baseras pa kunskap om vilka de reella riskerna for aktiva, funktionarer och
publik ar och darigenom bygga ett langsiktigt arbete vars effekter kan féljas upp. Information om
vilka incidenter samt pafdljande personskador som intraffar ar utgangspunkten i denna kunskap.
Det ar darfor av storsta vikt att skador som intraffar vid traning eller tavling rapporteras enligt
anvisningar for skaderapportering.

13.

EXEMPEL PA UPPDRAG OCH ANSVAR

UTDRAG UR SVEMOS POLICYS OCH ALLMANNA REGLER (SPAR)

FORENING/FUNKTIONAR/AKTIVA

Ta del av och arrangera relevanta utbildningar.

Samarbeta med sektioner/sportansvarig i det férebyggande arbetet.

Ansvara for att relevant information delges berérda.

Tillampa gemensamma riktlinjer och regler for sakerhetsarbetet.

Rapportera intraffade olyckor skador enligt gallande riktlinjer och regler samt vidta atgarder.

SDF [SPECIALIDROTTSDISTRIKTSFORBUND)

Samarbeta med sektioner/sportansvarig i det férebyggande arbetet.

Arrangera och tillhandahalla resurser for relevanta utbildningar inom sakerhetsomradet for
foreningar och deras medlemmar.

Fungera som en kontaktpunkt for sakerhetsrelaterade fragor och rapportering inom
distriktet, och vidarebefordra relevant information till forbundet och andra berérda parter.

SEKTIONER/SPORTANSVARIG

Innehar aktuell handlingsplan med prioriteringar for det egna férebyggande
sakerhetsarbetet och vidtar eventuella atgarder baserat pd uppkomna personskador och
utredningar.

Foljer riktlinjerna for det gemensamma sakerhetsarbetet som beslutas av Svemo
forbundsstyrelse.

Representerar sektionen/sportansvarig i Sdkerhetsradet alternativt ansvarar for att ta del av
informationen.

Gor en arlig uppfoljning och analys av tilldelad skaderapportering och skadestatistik.

Har sakerhetsarbete som staende punkt pa samtliga sektions/sportmaten.

Bedriver ett forebyggande sakerhetsarbete tillsammans med foreningarna.

Sakerstaller att prioriterat sakerhetsarbete finns med i egna utbildningar.



SVEMO SAKERHETSRAD

e Samlar in behov frdn sektioner/sportansvarig och analyserar den évergripande statistiken.

e |dentifierar och prioriterar forebyggande insatser baserat pa statistik och behov i aktuell
handlingsplan.

e Stottar och ger rad i sektioner och sportansvarigas egna atgarder utefter behov.

e Foljer upp och utvarderar gemensamma insatser inom Svemo.

e Ansvarar fér att relevant information nar sektioner/sportansvariga.

e Identifierar och prioriterar verktyg som ska tas fram i syfte att forebygga eller underlatta
sakerhetsarbetet.

e Ansvarar for att identifiera relevant innehall i utbildningar kring prioriterat sdkerhetsarbete.

e Foreslar beslut i gemensamma sakerhetsfragor till Svemos styrelse.

FORBUNDSSTYRELSE & KANSLI

e Samlar in och tillhandahaller den med Sékerhetsrddets éverenskomna skade- och
incidentstatistik for Svemo totalt och per sport.
e Tillhandahaller personella resurser for framtagande av prioriterade verktyg pa inrddan av

Sakerhetsradet.

e Ansvarar tillsammans med Utbildningskommittén och i samrdd med Sakerhetsradet for att
utbildningsmaterial uppdateras med prioriterat sakerhetsarbete.

e Tar vid behov beslut om atgarder som rér samtliga sporter pa inradan av Sakerhetsradet.

e Ansvarar for omvarldsbevakning i sakerhetsfragor av intresse fér Svemo.

e Ansvarar for att kommunicera och implementera Svemos sakerhetsstruktur.

14.  SVEMO SAKERHETSKOMMUNIKATION

Stodjer

/\ Stédj n
KLUBBAR, ‘ —> DISTRIKT V’—x
FUNKTIONARER,

Kommunicerar Kommumcerar
AKTIVA & DRBUNDSSTYRELSE
MEDLEMMAR —> W‘ —) SAKERHETSRAD R 2 & KANSLI

Prioriterar Foreslar &
prioriterar

Stodjer & leder Stodjer Mojliggor

Bilden ovan beskriver sdkerhetskommunikationen inom férbundet, med utgangspunkt i att alla
medlemmar ska kunna vara delaktiga och ha mojlighet att paverka sakerhetsarbetet. Féreningar,
funktionarer, aktiva och medlemmar kommunicerar med sin sektion/sportansvarig, eller med sitt
distrikt som sedan kommunicerar med sektion/sportansvarig. Sdkerhetsrddets representant for
aktuell sport tar fragan till Sakerhetsradet som sedan foéreslar och prioriterar till férbundsstyrelsen.

Stodfunktioner for sakerhetsarbetet ar Svemo kansli, utbildningsorganisation, Medicinska radet,
forsakringsbolag, Riksidrottsféorbundet och POSOM (psykiskt och socialt omhandertagande).



2. SAKRA EVENEMANG
2.1. ARRANGORSANSVAR

Det ar alltid arrangdren som ar ytterst ansvarig for sakerheten i samband med tavlingar och
traningar. Arrangdren har ansvar att evenemanget foljer Svemos regler for traning och tavling samt
svensk lagstiftning. Genom att ta del av utbildning, riktlinjer och stédfunktioner skapar vi
tillsammans trygga och sakra motorsportevenemang.

Vid tavling ska arrangoéren utse en person som har ansvaret for sakerheten under evenemanget,
beroende av vilken sport det galler kan rollen ha olika benamning (ex. sakerhetschef eller
sékerhetsansvarig). Tavlingsledaren och sakerhetschef/sdkerhetsansvarig ansvarar for att
sakerhetsarbetet sker infor, under och efter varje evenemang och att berérda funktionarer involveras
i arbetet (ex. omradeschefer, sakerhetsvakter m.m.).

Det ar viktigt att du som har ansvar for sdkerheten vid en motorsporttavling alltid har koll pa
géllande tavlingsreglemente for aktuell sport. | de sportspecifika regelbdckerna framgar vilka krav
som galler for sakerheten.

2.2.  REGLER, LAGAR OCH FORORDNINGAR
RIKSPOLISSTYRELSENS FORESKRIFTER OCH ALLMANNA RAD OM MOTORSPORT

Storsta mojliga sakerhet ska alltid efterstravas for saval publik, funktionarer och deltagare vid varje
tavling. Rikspolisstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om motorsport pa bana och i terrang galler
overgripande och i forsta hand som skydd mot tredje person.

Rikspolisstyrelsens féreskrifter och allmanna rdd om motorsport pa bana (FAP 512-1)

Rikspolisstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om motorsport i terrang (FAP 512-2)

SVEMO DIGITALA REGELBOCKER

| Svemo Nationella Tavlingsreglemente (NT) och sportspecifika regelbdcker (SR) finns regler for
tranings- och tavlingsverksamhet. Utover Rikspolisstyrelsens foreskrifter finns sakerhetangivelser for
genomfdrande av motorsportevenemang for sjukvard, brandskydd, banutformning och
sakerhetszoner, publiksakerhet, funktionarer m.m. Det ar viktigt att du som arrangér har last pa och
har koll pa de regler som berér ert evenemang for att bibehalla en god sékerhet for samtliga
personer som befinner sig pa omradet.

Svemos digitala regelbdcker

ORDNINGSLAGEN

Tavlingar och uppvisningar i motorsport klassas som offentlig tillstallning, oavsett om det arrangeras
inom- eller utomhus. Reglerna for genomfoérandet av en offentlig tillstallning finns i ordningslagen.
Du som arrangoér soker tillstdnd hos din polisregion for aktuellt evenemang.

Ordningslag (1993:1617)

Har du fragor om ditt evenemang klassas som offentlig tillstalining?
Kontakta din lokala polis for vagledning.


https://polisen.se/siteassets/forfattningssamling/fap-nummer/fap512_1_rpsfs2009_9.pdf
https://polisen.se/siteassets/forfattningssamling/fap-nummer/fap512_2_rpsfs2009_22.pdf/download/?v=
https://regler.svemo.se/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/ordningslag-19931617_sfs-1993-1617/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/ordningslag-19931617_sfs-1993-1617/

2.3.  SAKERHETSPLAN

Innan varje evenemang ar det avgdrande att sakerhetsatgarder planeras och dokumenteras av
arrangoren. Det darfor bra att arbeta fram en sakerhetsplan, vilket aven kan kravas av polisen i
samband med tillstdndsansokan.

En sakerhetsplan ar ett dokument som ska innehalla allt det som tagits fram under
sakerhetsplaneringen. Sakerhetsplanen ar ett levande dokument som regelbundet f6ljs upp och
uppdateras. Sakerhetsplanering for ett evenemang ar en viktig del i arrangdrens arbete for att skapa
en trygg och saker upplevelse for alla personer som befinner sig pa omradet. Darav ar det av yttersta
vikt att sédkerhet alltid inkluderas pa dagordningen vid samtliga moéten. Detta for att sakerstalla att
ett proaktivt sdkerhetstank genomsyrar arbetet och fungerar som en konstant paminnelse att
"tanka efter - fore”.

En sakerhetsplan kan innehalla féljande:

e Evenemangsprogram - tider och platser for inslapp, tavlingar, aktiviteter, avslut.

¢ Riskbeddmning - identifierade risker och arrangdrens atgarder for att minimera dem.

¢ Bemanningsplan - information om antal funktioner (eventuella vardar etc), nar dessa ar pa
plats och hur kommunikationen mellan de olika funktionerna genomfors.

e Krisplan - se Svemo Krisplan nedan

e Beredskapsgrupp - se Svemo Krisplan nedan

e Omradesplan - karta 6ver ex tavlingsomradet, parkeringar, utrymningsvagar/nédutgangar,
sjukvardsomrade, uppsamlingsplatser.

KRISPLAN

Svemo Krisplan

Svemo Krisplan innehaller information som ska hjalpa féreningarna nar olyckan ar framme.
Krisplanen ska vara en naturlig del i féreningens sakerhetsarbete och det ar viktigt att samtliga
foreningar foljer och arbetar efter den vid saval traning som tavling. Féreningens styrelse och dess
tavlingsledare ansvarar gemensamt for att detta sker.

Krisplanen férbereder foreningen for hantering av allvarliga olyckor i samband med traning eller
tavling. Respektive arrangerande forening utser en Beredskapsgrupp som ar val insatta i krisplanens
innehall, samt vilket ansvar som beredskapsgruppen har och vilka lampliga atgarder som ska vidtas
vid olyckshandelser. Organisering, beredskap och krisstdéd enligt krisplanen tillampas aven vid annan
typ av handelse som awiker fran det normala och innebar en allvarlig stérning eller risk for
evenemanget.

Fler detaljer om krisplanen finns under punkt 3.1. i denna handbok.


https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Svemo-Krisplan_Uppdaterad_2022-02-01-1.pdf

2.4.  RISKHANTERING

En risk kan beskrivas som en sammanvagning av sannolikheten fér att en handelse ska intraffa och
de (negativa) konsekvenserna som handelsen for med sig. Syftet med en riskbeddmning ar att
identifiera de risker som maste hanteras och atgardas, for att minimera risken for oonskade
handelser. Arrango6ren identifierar och varderar evenemangets eller anlaggningens risker, for att
kunna prioritera de allvarligaste. Arrangéren dokumenterar resultatet och atgarderna av
riskbeddmningen, som ar en viktig del i det fortsatta sakerhetsarbetet.

FOLJANDE EXEMPEL KAN LIGGA TILL GRUND FOR EN RISKBEDOMNING VID ETT EVENEMANG:

e Anlaggningen - Hur ser platsen ut? Hur agerar vi din in- och utrymning?

e Publik - Vilken publik forvantas besdka evenemanget och hur mycket publik forvantas
komma? Hur hanteras floden nar publiken anlander, vistas pa och tar sig fran evenemanget?

e Utdvare - Finns det nagot som arrangéren behover kanna till i forvag om dessa?

e Funktionérer - Hur ser kunskapsnivan ut hos funktionarerna, behovs utbildning eller annan
insats for att evenemanget ska fungera som 6nskat?

RISKBEDOMNING INNAN OCH UNDER TAVLING OCH TRANING

1. Riskidentifiering

2. Riskanalys/Hotbildsanalys

3. Riskvardering

4. Atgarder

5. Uppféljning
RISKIDENTIFIERING

Riskidentifiering handlar om att upptacka, forsta och beskriva de risker som kan bidra till eller
forhindra att malen med evenemanget uppfylls. Utga fran exempel for riskbedémning ovan och
undvik att vardera eller avfarda riskerna i detta skede. Det finns flera olika metoder for att identifiera
risker, exempelvis brainstorming, SWOT-analys, erfarenheter fran tidigare evenemang osv.

Aven sddana risker dar organisationen inte har kontroll dver riskkallorna boér identifieras. Tank ocksa
pa att det kan finnas flera mojliga utfall som kan leda till olika konsekvenser.

RISKANALYS

Under riskanalysen bdr man fundera over:

e Vad kan orsaka handelsen?

e Var kan handelsen intraffa?

e Nar kan handelsen intraffa?

¢ Vilka konsekvenser kan handelsen f&?

e Hur sannolikt det ar att handelsen intraffar?



RISKVARDERING

Matrisen nedan ar ett exempel pa hur en riskvardering kan genomforas. Syftet ar att underlatta
beslutsfattandet om hur risken ska hanteras och baseras pa hur sannolikt det ar att handelsen
intraffar samt hur stor konsekvens det blir fér evenemanget om handelsen intraffar.

Liten Begransad Farlig Kritisk
konsekvens konsekvens konsekvens konsekvens
Mycket Hantera
sannolik
Sannolik Hantera Hantera Hantera
Osannolik Bevaka Hantera Hantera Hantera
Mkaet. Bevaka Bevaka Bevaka Hantera
osannolik

Ur Sdkerhetsguide for evenemang, MSB 2021

e Eliminerainnebar att risken bor elimineras helt eller forebyggas sa effektivt att den kan
sagas vara eliminerad.

e Hantera kan t.ex. innebara att man med olika medel minskar sannolikheten att risken
intraffar eller att man i forvag minimerar de konsekvenser eller skadeverkningar risken skulle
kunna orsaka.

e Bevaka innebar att risken bevakas; ingen direkt atgard for att minska risken genomfors.

UPPFOLINING

Efter genomfort evenemang ar det viktigt att genomfdra en uppfdljning av sakerhetsarbetet for att
utvardera vad som fungerat bra och vad som kan behoéva férandras till nasta evenemang. Anvand
sakerhetsplanen som grund fér utvarderingen.

e Fungerade sakerheten som planerat under evenemanget?

e Intraffade nagon ovantad handelse som inte identifierats pa forhand?

e Genomfordes det nagra sakerhetsatgarder under evenemanget?

e Finns det omraden som féreningen behdver forbattra till nasta evenemang? Ex. bana, dep3,
publikomrade, utbildningar m.m.

INCIDENTRAPPORTERING

Incidentrapportering ar avgérande for att sékerstélla att alla handelser som paverkar evenemangets
sakerhet dokumenteras och att atgarder kan vidtas for att forebygga framtida incidenter.
Sakerhetsansvarig/sakerhetschef ansvarar for att incidenter rapporteras och dokumenteras.

En incidentrapport bor innehalla:

e Datum och tid for incidenten

e Plats pa banan eller omradet dar incidenten intraffade

e Handelseforlopp, detaljerad beskrivning om vad som hande

e Involverade parter, namn pa forare, funktionarer och andra involverade personer
e Typ avincident, ex mekaniskt fel, kollision, personlig skada m.m.

e Fordon, inblandade fordon

e Utrustning, information om personlig skyddsutrustning

e Personskador, detaljer om eventuella personskador

. Atgérder, beskrivning av de atgarder som vidtogs

e Dokumentation, ex fotografier, video m.m.

Beroende pa sport kan det finnas sarskilda mallar for incidentrapportering, kontakta din sektion eller
sportansvarige for information.

For skaderapportering, se punkt 3.2. i denna handbok.



2.4.1.  SAKERHETSGUIDEN FOR EVENEMANG

Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap (MSB) har i samarbete med Polismyndigheten tagit
fram en sdkerhetsguide for evenemang. Guiden ger vagledning i hur du kan ga till vaga for att
anordna sakra evenemang och riktar sig till arrangoérer, myndigheter och andra aktérer inom
evenemangsomradet. Syftet ar att skapa samsyn kring sakerhetsbegrepp, att 6ka maojligheterna for
tydlig kommunikation och ett konstruktivt samarbete mellan inblandade aktorer.

Utdver Svemos sakerhetsforeskrifter kan sakerhetsguiden ge dig som arrangoér ytterligare stod i
arbetet med sakerhetsplanering och riskbeddémning vid genomférande av evenemang.

Sakerhetsguide fér evenemang

2.5.  VASKFORBUD

Utifran den hojda terrorhotsnivan har Polismyndigheten fattat beslut om ett vaskférbud vid storre
evenemang i Sverige. Villkoren om vaskférbud ar avsett for storre evenemang som behover tillstand
eller ska anmalas till polisen, vilket i de flesta fall galler evenemang som anordnas for allmanheten. |
dessa fall kan polisen meddela villkor for dig som arrangér och villkoren for vaskforbud ska framgd i
polistillstandet. Svemo hanvisar till Polismyndighetens riktlinjer for vaskforbud.

Beslut om vaskférbud pa stdrre evenemang

Frdgor och svar géllande vaskférbud

r
al

2.6.  ACKREDITERING

Ackreditering ar ett bemyndigande eller befullmaktigande att utféra en viss uppgift. Ackreditering
fyller en viktig funktion i det forebyggande sakerhetsarbetet. Olika typer av ackrediteringssystem
kan exempelvis nyttjas som ett inpasseringssystem sa arrangoren vet vilka personer som vistas pa
platsen.

Ackrediteringssystemets trovardighet bygger pa tva principer:

1. Attalla som ror sig pa en yta med ackrediteringskrav ska kunna uppvisa en godkand
ackreditering. (Vastar/brickor/armband etc.)
2. Att endast de som verkligen ska utfora ett arbete pa de olika ytorna blir ackrediterade.

UNDANTAG FRAN ACKREDITERINGSKRAV

Undantagna fran detta ackrediteringskrav ar uniformerad blaljus-, och sakerhetspersonal sdsom
ordningsvakt, polis, raddningstjanst och sjukvardare, dessa har vid behov tilltrade till alla delar av
anlaggningen utan att behova uppvisa giltig ackreditering.

Se aven information och riktlinjer for media-ackreditering pa lanken nedan.

Information om media-ackreditering



https://www.msb.se/sv/publikationer/sakerhetsguide-for-evenemang-2021/
https://www.msb.se/sv/publikationer/sakerhetsguide-for-evenemang-2021/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2023/november/beslut-om-totalt-vaskforbud-pa-idrottsevenemang/
https://polisen.se/lagar-och-regler/vaskforbud-pa-storre-evenemang/
https://www.svemo.se/om-forbundet/media

2.7.  FUNKTIONARER

- PERSON SOM OVERVAKAR, LEDER, ADMINISTRERAR ELLER ORGANISERAR TRANING ELLER TAVLING.

For den direkta ledningen av olika motorsportevenemang tillsatts funktionarer i enlighet med NT,
aktuella SR, TR (Tillaggsregler) och i 6vrigt enligt de beddémanden som gdrs av Svemo och
tavlingsarrangoren.

For godkannande som funktionar kravs kvalifikationer och funktionarslicensinnehav till en
omfattning som faststallts av Svemo att galla for aktuellt tillfalle. (Se aven respektive sports
specialreglemente for eventuella tillagg.)

Arrangoéren ansvarar for att det tydligt framgar (t.ex. med enhetlig kladsel/vastar eller dylikt) att
personen har en funktion/uppdrag pa tavlingsomradet. Tavlingsledaren ar den som ska forsakra sig
om att alla funktionarer ar pa sina platser och att de ar férsedda med ndédvandig instruktion och
utrustning for fullgérande av sina uppdrag.

BEGRANSAT REGISTERUTDRAG

Fran och med 1januari 2020 (enligt RF stadgar kap 8 58) ska féreningar begara begransat
registerutdrag ur belastningsregistret for den person som har uppdrag i féreningen och dar har
direkt och regelbunden kontakt med barn (personer under 18 ar). Féreningen boér dven begara in
utdrag fran personer som har tranar- och/eller ledaruppdrag och har regelbunden kontakt med
personer over 18 ar. Direkt och regelbunden kontakt innebar att personen vid dterkommande
tillfallen traffar, leder, instruerar, coachar barn och unga i samband med traning eller tavling. Tva
tillfallen ar aterkommande.

Det ar viktigt att foreningen skapar en rutin for att regelbundet samla in dessa utdrag,
rekommendation &r vartannat ar. Funktion for att notera att registerutdrag inhamtats finns i
IdrottOnline. Fr.o.m. 2025 kommer funktionen aven att integreras i Svemos nya system. Om
foreningen inte anvander funktionen i IdrottOnline kan register exempelvis foras i Excel-fil, innan det
nya systemet finns tillgangligt for foreningarna. Inga utdrag ska arkiveras av féreningen.

Ur Svemo Nationella Tavlingsreglemente

Alla funktionarer som har direkt och regelbunden kontakt med barn ska i enlighet med lagen
(2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn visa upp ett utdrag enligt lagen
(1998:620) om belastningsregister. Detta galler alltid fér samtliga personer i ett raddningsteam som
verkar i verksamhet sanktionerad av forbundet.
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2.8.  IDROTTSRORELSENS FOREBYGGANDE ARBETE

Inom idrottsrorelsen ar det av yttersta vikt att framja en saker och inkluderande miljo.
Riksidrottsforbundet samordnar det 6vergripande sakerhetsarbetet for den svenska idrottsrérelsen. |
nedanstdende avsnitt dterges en dverenskommelse mellan Riksidrottsforbundet och
Polismyndigheten som ar viktig del i arbetet for att uppratthalla tryggheten inom idrottsrorelsen.

Overenskommelse mellan Riksidrottsforbundet och Polismyndigheten

Valdspyramiden nedan anvands som en pedagogisk modell for att forklara idrottsrorelsens
forebyggande arbete mot vald, trakasserier och grova brott. RF star for Riksidrottsforbundet, DF for
distriktsforbund, SF for specialidrottsforbund och IF for idrottsforening.

Grovo brott
Polisanmélan - ring 112.

Anmélon till idrotten. Polis/RF

Polisanmaélon — ef ckut 114 14,

RF/Polis

Anmalan till idrotten.

. Sexvella trokasserier
mg:ﬁfﬁ;‘:’:: Trokasserer, fSrompningor och krdakningos D F / s F
rér brott. Fysisk mobbing

Slog och spatkoy, ringo misshonde!

Individ - loget, onsvariga
vuxna i féreningen
och féréldror.

IF

Individ - trénare
Féreningens
vardegrund.

Bemdtande. prodlemotisit sprok. sexistiska/
homolobika skbme, brdk pd ko) el IF

Hamtad ur "Idrott och kriminalitet - RF:s strateqgi for att férebygga och hantera brottslighet som dr relaterad till
idrotten”

2.8.1. IDROTTSRORELSENS TERRORBEREDSKAP

Under de senaste aren har Riksidrottsforbundet samverkat med Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap (MSB) och Polismyndigheten. | augusti 2023 beslutade Sakerhetspolischefen att hoja
terrorhotnivan fran ett forhojt till ett hogt hot. Orsaken till beslutet ar ett 6kat hot for attentat mot
Sverige och bedémningen ar att hotet kommer att besta under en langre tid. Samtliga aktorer i
samhallet behoéver darfor prioritera terrorhotbilden pd ett annat satt an tidigare.

Pa Riksidrottsforbundets webbplats Idrottsrérelsens terrorberedskap finns utbildningar for
arrangorer.

Idrottsrérelsens terrorberedskap (rf.se)

Utbildningswebbplats
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https://www.rf.se/download/18.5424ab70183abb853551a75/1665068718489/%C3%96verenskommelse%20RF%20och%20Polisen.pdf
https://www.rf.se/download/18.407871d3183abb2a6133d1/1665042791913/RF%20Nationell%20strategi%20Idrott%20och%20kriminalitet.pdf
https://www.rf.se/download/18.407871d3183abb2a6133d1/1665042791913/RF%20Nationell%20strategi%20Idrott%20och%20kriminalitet.pdf
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/sakerhet-och-rent-spel/idrottsrorelsens-terrorberedskap
https://utbildning.sisuforlag.se/rfsisu/idrottens-webbar/evenemang/idrottsrorelsens-terrorberedskap/

3. HANTERING VID OLYCKA ELLER SKADA

Sedan 2012 bedriver Svemo ett aktivt och medvetet arbete for att forbattra sdkerheten for vara
medlemmar nar de tranar och tavlar. Vi arbetar gemensamt for en sakrare idrott, oavsett vilken roll vi
har inom forbundet.

3.1.  KRISPLAN OCH BEREDSKAP VID ALLVARLIG OLYCKA
Svemo Krisplan

Det ar viktigt att féreningen férbereder sig pd basta satt for eventuella allvarliga olyckor i samband
med traning och tavling. Svemos gemensamma krisplan beskriver organisation, planering och
genomfdrande av krishantering till féljd av olyckor med allvarlig personskada eller dédsfall i
samband med traning eller tavling. Det finns aven tillhérande checklistor for hantering av olyckor
med lindrig eller mindre personskada.

Krisplanen ska vara ett stod till alla Svemo-anslutna foreningar i dessa situationer. Malet ar att vi ska
kunna hantera vart sakerhetsarbete i krissituationer pd ett bra satt och att vi kan ge stod till
drabbade och anhériga vid och efter en olyckshandelse pa bast mojligt satt. Féreningen ska utforma
sin egen krisplan vid tavling/traning efter Svemos gemensamma plan.

Checklistor for krisnivaer samt mallar tillhérande Svemo Krisplan finns att skriva ut pa forbundets
hemsida, lank nedan.

Krisplan & beredskap

BRA VERKTYG ATT HA UTSKRIVNA | SAMBAND MED TAVLINGAR

Checklistor for respektive tre krisnivaer
Kom-ihag-lista till funktionarer
Loggbok-allvarlig-olycka

Telefonlista

Kriskommunikation (Stod till medieansvarig)

POSOM - SVEMOS PARTNER FOR PSYKOLOGISKT STOD OCH KRISHJALP

Svemo ar anslutet till POSOM (Psykologiskt- och socialt ommhandertagande) som ar en icke
vinstdrivande organisation, som bedriver krishantering i form av akut krisstéd och tillhandahaller
krisstodssamtal till personer som har drabbats av traumatiska handelser. POSOM hanterar cirka 350
kris-handelser och genomfoér cirka 900 krisstédssamtal per ar pa uppdrag av medlemmar som
bestar av myndigheter, organisationer och foretag. POSOM:s krisgrupper bestar av psykoterapeuter,
psykologer, praster, kristraumatologer och insatspersonal for akut krisstod.

ALLVARLIG OLYCKA OCH | BEHOV AV KRISSTOD?
Ring till POSOM pa 0722 45 43 00 (POSOM kontaktar Svemo i sin tur) samt félj Svemo krisplan.

$% POSOM
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https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Svemo-Krisplan_Uppdaterad_2022-02-01-1.pdf
https://www.svemo.se/for-foreningen/sakerhet-forening/krisplan-beredskap

3.2.  RAPPORTERA SKADA

VID TRANING I SVERIGE

e Foreningsansvarig fran arrangerande forening ska rapportera in olyckan via formularet
Skaderapport traning.

e Rapportera in skadan direkt efter traningsaktiviteten — din rapport ar férutsattningen for att
forsakringsbolaget If kan ta emot en skadeanmalan.

e For motocross ska aven en incidentrapportering goéras for den egna banan, se vagledning
och information i banbesiktningsmanual féor motocross.

VID TAVLING | SVERIGE

e Supervisor/domare/tavlingsledare ska notera intraffade skador i tavlingsrapporten med
namn och fodelsedata pa féraren samt skadetyp.

e Vid allvarlig olycka vid tavling ska supervisor/domare/tavlingsledare dessutom fylla i
"Rapport allvarlig olycka vid tavling” (en rapport per person). Direktlank till formularet
finns i tavlingsrapporten.

SKADEANMALAN IF

Som ledare ar det viktigt att du paminner skadad eller vardnadshavare att de sjalva behéver anmala
skadan till forsakringsbolaget If skadeservice via telefon pa 08-121 88 330 eller via mejl
till_olycksfall.foretag@if.se. OBS! Skadan behdver vara inrapporterad enligt ovanstdende rutin for
traning eller tavling for att forsakringsbolaget ska kunna ta emot skadeanmalan.

MISSTANKT HJARNSKAKNING VID TAVLING

Rapportera dven misstankt hjarnskakning via "Rapportera allvarlig olycka”, sa far féraren
automatiskt information om hjarnskakning via mejl. Som supervisor/domare/tavlingsledare har du
aven mojlighet att meddela beslut om licenssparr via samma formular. Beslut om licenssparr ska
alltid fattas med ansvarig sjukvardare for tavlingen.

VIKTIGA LANKAR

e Om hjarnskakning

e Licenssparr vid misstankt hjarnskakning
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAgb-OyZeS32_gjocIOyn2cCSe4MnEBUCOhPAnv0r4yikVGQ/viewform?c=0&w=1
mailto:till olycksfall.foretag@if.se
https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/generell-information/om-hjarnskakning-2
https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/generell-information/om-hjarnskakning-2/licenssparr-vid-misstankt-hjarnskakning

3.3.  SJUKVARD

Minimum sjukvardsberedskap vid traning och tavling finns att hitta i respektive SR under Bilaga A.
Sjukvardsberedskapen beskrivs enligt en kravtabell och specificerar vilken typ av sjukvard som
behover finnas pa plats pa anlaggningen under tranings- eller tavlingstillfallet.

Svemos digitala regelbdcker

SJUKVARDSVASKAN

Svemo-vaskan ar en sjukvardsvaska med innehall som ar framtagen for att fylla de stoérsta behoven
vid akutsjukvard i samband med traning. Framfor allt icke-sjukvardspersonal ska kunna anvanda
den. Vaskan ersatter darmed inte ordinarie sjukvardsutrustning som ska finnas vid traning och
tavling.

Du bestaller Svemo-vaskan direkt med var leverantér Medistore, folj I1anken nedan.

Sjukvardsvaskan

KOMPLETTERA VASKANS INNEHALL

Foreningen ska komplettera Svemo-vaskan med nagra saker. Las hela beskrivningen for vaskan pa
bestallningssidan hos Medistore och ladda ned tillhérande tre dokumenten som ska finnas i vaskan.
Dokumenten hittas via lanken till sjukvardsvaskan ovan.

e HLR-kort barn
e HLR-kort vuxen
e Innehallsférteckning Svemo-vaskan
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https://regler.svemo.se/
https://www.svemo.se/for-foreningen/sakerhet-forening/sjukvardsvaskan

4. ALKOHOL, DROGER & DOPING
4.1.  ALKOHOL & DROGER

Alkoholkonsumtion ar férbjudet vid all verksamhet inom uppvisning/traning/tavliing med
motorsport. Svemo ager ratt att genomfoéra alkoholkontroll i samband med verksamhet, sddan
kontroll far genomféras oannonserat. Person som genomfor alkoholkontroll ska vara utsedd av
Svemo och vara val fértrogen med de kontrollinstrument som anvands vid kontrollen. Person som
vid kontrolltillfallet har en uppmatt alkoholhalt i utandningsluften éverstigande 0,10 mg/l ska ges
chans till en andra kontroll inom 30 minuter. Om uppmatt alkoholhalt fortfarande dverstiger 0,10
mg/l eller om personen vagrar att genomféra en alkoholkontroll, ska personen uteslutas.

Person som uteslutits enligt Svemos Nationella Tavlingsreglemente (NT) 6.6.1 och 6.6.1.1, kan anmalas
till forbundsbestraffning

Tavlingsledaren ar tavlingens hogste ansvarige funktionar och har mandat att avvisa person fran
tavlingsplats som ar markbart paverkad av alkohol eller andra droger. Personer som uppfattas
paverkade av droger ska ocksa rapporteras till polis.

Vid fall da servering av alkohol forekommer pa anlaggning i publika utrymmen eller for slutna
sallskap i VIP i samband med tavling, ar alltid tillstandsinnehavaren ansvarig gentemot myndigheter
att lokala alkoholpolitiska riktlinjer samt tillstdndsenhetens anvisningar efterlevs.

4.2. DOPING

Svemo har en antidopingsstrategi som heter Svemo kér rent. Mer information om strategin och
ovrigt arbete med antidoping kan du lasa pa lanken nedan.

Svemo antidoping

Alla som utévar idrott och ar medlem i en forening ansluten till Riksidrottsforbundet ar skyldiga att
stalla upp pa dopingkontroll. Dopingkontrollerna kan ske var och nar som helst utan férvarning.

Deltagare har alltid eget ansvar for sin medicinering i samband med sitt idrottande. Om du tar
medicin, ha alltid en dialog med din lakare och ta garna en extra koll pa den réd-gréna listan éver
dopingklassade substanser om du ar osaker. Den hittar du pa Antidoping Sverige.

Vid ett positivt analyssvar, det vill sdga att provet visar spar av dopingklassade substanser, riskerar
idrottsutdvaren att bestraffas med avstangning fran all idrott, inklusive ledaruppdrag. Avstangningen
galler aven internationellt och utreds av Antidoping Sverige.

Svemos nationella tavlingsreglemente (se paragraf for doping och dopingkontroll)
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https://svemo.se/om-forbundet/antidoping
https://www.antidoping.se/
https://regler.svemo.se/regelbocker/nationellt-tavlingsreglemente

5. ANTIMATCHFIXING (FAIR RACE)

Matchfixning innebar att pa ett otilldtet satt manipulera resultatet i en idrottstavling for att gynna sig
sjalv eller andra. Matchfixningen ar ofta kopplad till vadhalining men kan ocksa ske av andra
anledningar, som pa grund av sportsliga incitament. Matchfixning ar kriminaliserat i lagstiftningen
genom spelfuskbrottet i svenska spellagen. Det kan ocksa vara kopplat till annan form av
brottslighet, vanligtvis givande och/eller tagande av muta, det vill sdga ett mutbrott. Uppgjorda
idrottstavlingar ar ett mycket allvarligt hot mot tavlingsidrotten och gar tvart emot Svemo
vardegrund och allt som idrottsrorelsen star for sdsom integritet, rent spel och respekt for andra.

| Svemos utbildningsplattform finns den kostnadsfria utbildningen Fair Race som upplyser dig om
amnet. Utbildningen bygger pa Riksidrottsforbundets utbildning Min match.

SVEMO

e Antimatchfixing

SVEMOS
ANTIMATCHFIXING-
PROGRAM

FAIR RACE

' "RENT SPELOCH

RESPEKT FOR ALLA”

(=)
\. ‘l “—
< SSVEMO
== -
g

Riksidrottsférbundet

RIKSIDROTTSFORBUNDET

e Matchfixning hotar idrottens vardegrund
e Min match
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https://svemo.se/om-forbundet/antimatchfixning
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/sakerhet-och-rent-spel/matchfixning-hotar-idrottens-vardegrund
https://www.minmatch.se/

6. SAKERHET FOR AKTIVITETER MED ELFORDON

Allt fler elfordon ar pa vag in i verksamheten och for arrangoéren finns det sakerhetsforeskrifter som
ar viktiga att vara medveten om. Det ar avgdrande att folja dessa for att sakerstalla att evenemang
sker pa ett sdkert satt for alla deltagare och askadare. Befintliga regler och riktlinjer finns att l&sa pa
forbundets hemsida, folj lankarna nedan.

e E-bike (svemo.se)
e Laddning av elfordon (NT)
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https://www.svemo.se/om-forbundet/e-bike
https://regler.svemo.se/regelbocker/nationellt-tavlingsreglemente

7. FORSAKRING

FORSAKRINGSINFORMATION

e  Forsakring for forare

e  Forsakring for féreningen

Licenserad
férare/passagerare/
mindernavigatdr

Olicenserad forare t.om.

12 &r

Funktionar

Publik/allmanhet

Arrangdrpersonskada

Arrangdrfsakskada

Mekaniker

Olycksfallsforsakrad
genom

Fararlicens,
trafikforsakring,
endura-ftrialférsakring

Banlicens

RF:= grundforsakring,
trafikforsakring

alt.
motortavlingsfarsakring

Motortaviingsforsakring
alt. trafikfarsakring

Motortaviingsfarsakring
alt. trafikfarsakring

Eana sakfarsakringar

*RFs grundforsakring

Forsakrad genom

Motortavlingsfarsakring,
alt. trafikfarsakring och ansvarsforsakring for
vattensport

Motortavlingsfarsakring

Motortavlingsfarsakring
RF= grundforsakring och ansvarsfarsakring
far vattensport

**rotortavlingsforsakring

alt. trafikfarsakring och ansvarsforsakring for
vattensport. Egen ansvarsforsakring ([t ex
hemfarsakring)

Matortavliingsforsakring
alt. BF:s grundfarsakring

Motortavlingsfarsakring
RF:= grundforsakring

Ev. egna forsakringar

RF:s CGrundférsikring: Ansvaret | RFs Grundférsakring bygger pa att skadestdndet stalls mot

fareningfarrangor dvs. ingen "fysisk person” dr ansvarsforsdkrad genom BF:s Grundférsakring.

* RF= Crundfarsakring galler under forutsattning att mekaniker har uppdrag av ideell karaktar och ar

medlern i till Svemo ansluten klubb.

** Tillampning av Motortavlingsforsakring eller Trafikforsakring avgors efter utredning. Vid skada

ska handelsen rapporteras till tavlingsledningen och anmalan goras till skadeservice@if.se. Anma-

lan ska kompletteras med intyg fran tavlingsledning att olyckan skett under tavling, vem som ska-

dats och dennes funktionfuppgift under tavlingen).

Far farsakringsfragor kontakta:

Magnus
Ounapuu

Henrik
Olofsson

Motortévling/ansvarsférskring |, fordon,
fastigheter

Licensforsakring, personforsakring,
elitfarsakring, tillaggsforsakring

O7O-2888 58 68
magnus.ounapuudsoderbergpartners.se

O73-000 36 03
henrik.olofsson@soderbergpartnersse
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https://svemo.se/vara-sportgrenar/generell-information/forsakring-for-forare-mc-och-skoter
https://www.svemo.se/for-foreningen/forsakring-for-foreningen

8. UTBILDNING
8.1.  UTBILDNINGAR SVEMO

Hur gar jag mina

svemoutbildningar?

Du deltar i utbildningar via Svemos digitala utbildningsplattform som nas via knappen "Utbildning” i
din profil i Svemo TA. Innan du kan ga en utbildning maste du anmala dig genom att klicka
pa "anmal dig till utbildningen” i utbildningsplattformen.

Pa forbundets hemsida kan du lasa mer évergripande om utbildningar, hur du arrangerar en
utbildning eller hur du anmaler dig.

e Arrangera en utbildning
e Attt bli funktionar

Nedan listas flera grundlaggande utbildningar med fokus pa sakerhet som finns tillgangliga via
utbildningsplattformen.

e Krishantering Grundutbildning

e HLRoch L-ABC

e Return to Race och Hjarnskakning
e Fair Race

e Trygg Idrott

e Motocross Sakerhetsvakt

e Vattensport Turtletest

e Tavlingsfunktionar

8.2. UTBILDNINGAR RF-SISU

SISU idrottsutbildarna ar idrottens studie- och utbildningsorganisation. Dar kan féreningen fa stéd
med allt frdn utvecklingsarbete till finansiering och genomférande av utbildningar. Ta kontakt med
ditt RF-SISU distrikt for att fa stéd och vagledning.

e Hitta utbildning
Webbutbildning i terrorberedskap

19


https://www.svemo.se/for-foreningen/utbildning-foreningen/arrangera-en-utbildning
https://www.svemo.se/for-foreningen/utbildning-foreningen/att-bli-funktionar
https://www.sisuidrottsutbildarna.se/sisu-idrottsutbildarna/process--och-kompetensstod/hitta-ratt-utbildning
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/sakerhet-och-rent-spel/idrottsrorelsens-terrorberedskap

8.3. UTBILDNINGAR POSOM

UTBILDA DIG | KRISHANTERING

POSOM (Psykologiskt och socialt omhandertagande) tillhandahaller utbildning i krishantering for
funktionarer som ar verksamma i féorening som ar ansluten till Svemo.

Forening, distrikt och sektioner kan erbjuda sina funktionarer en utbildning i krishantering i
samarbete med POSOM. Malgrupp ar tavlingsledare och funktionarer som i sitt uppdrag kan
komma att hantera allvarliga olyckor och méta personer som drabbats av en krisreaktion. Det finns
tva kurser, en som ar halvdag och en som ar heldag.

KRISHANTERING VID ALLVARLIG OLYCKA, HALVDAG ELLER HELDAG

Kursen syftar till att ge tavlingsledare och funktionarer inom Svemos sporter kunskaper for att
kunna hantera en akut kris till féljd av en allvarlig olycka. Kursen ger deltagarna grundlaggande
kunskap om hur Svemos forberedelser for hantering av kriser och kunskaper om manniskors
reaktioner och behov i kris. Efter genomford kurs ska deltagarna ha formaga att utéva gott
ledarskap nar en allvarlig olycka intraffar.

e L3s mer om halvdagsutbildningen har
e | 3s mer om heldagsutbildningen har

VID FRAGOR OCH FOR ATT BOKA KONTAKTAR DU POSOM CENTRALT:
Leslie Oqvist

Mejl: ogv@posom.se
Tel: 08 24 92 00

MER UTBILDNING OCH STOD

For uppratthallande av krisberedskap vid motortavling kan arrangér av tavling avtala med POSOM
om att krisgrupp ska finnas i beredskap vid tavlingsplatsen. For att bestalla krisgrupp for beredskap
under tavling kontakta POSOM pa telefon 08-24 92 00 eller med e-post till: kansli@posom.se

Lds mer om POSOM pa deras webbplats
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https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Krishantering-vid-allvarlig-olycka-halvdag_Svemo_2022.pdf
https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Krishantering-vid-allvarlig-olycka-heldag_Svemo_2022.pdf
mailto:oqv@posom.se
mailto:kansli@posom.se
http://posom.se/

9. SVEMO SAKERHETSRAD

Sektioner och sportansvariga utser representant i Svemo Sakerhetsrad. Arbetet utgar fran
sporternas specifika behov, och vad deras medlemmar och féreningar 6nskar. Sakerhetsradet
identifierar och prioriterar féorebyggande insatser samt foljer upp och utvarderar gemensamma
insatser inom Svemo. Sékerhetsradet ar en radgivande instans och foreslar beslut i gemensamma
sakerhetsfragor till Svemo styrelse.

SVEMO SAKERHETSRAD

e Anders Berggren, Sndskoter

e Johan Andersson, Enduro

e Johan Ydreborg, Dragracing

e Lars Mellgren, Roadracing och Minimoto
e Lars-lvar Westgaard, Trial

e Magnus Markenfelt, Motocross

e Ola Hansson, Track Racing

e Patrik Kerttu, Supermoto

e Pernilla Ingvarsson, Vattensporterna

e Ulla Peterson, Kontaktperson for sakerhetsarbetet i styrelsen
e Philip Lund, Koordinator Sakerhet

KONTAKT

sakerhet@svemo.se
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mailto:sakerhet@svemo.se

10. KARTLAGGNING

En utgangspunkt for Svemos sakerhetsarbete ar att alla medlemmar inom férbundet ska kunna vara
delaktiga och ha majlighet att paverka sakerhetsarbetet. For att kartlagga féreningarnas behov
inom sakerhetsfragor finns darfér en enkat for foreningarna att besvara. Folj lanken nedan for att

komma till enkaten.

Kartlaggning sakerhet

Tack for att ni ar med och bidrar till en sakrare motorsport!

11.YTTERLIGARE HJALPMATERIAL

e Kontakt vid olycka
Skriv ut planschen och fyll i era egna kontaktuppgifter, sdtt sedan upp planschen pd och

omkring er bana.
e Checklista hjarnskakning

e Broschyr hjarnskakning

e Checklista for besiktningspersonal vid kontroll av hjdlmar
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https://forms.gle/tjVCJ6TxQiHSiVeD8
https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Klubbplansch.pdf
https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Svemo_Checklista_Hjarnskakning.pdf
https://cms.svemo.se/wp-content/uploads/2022/11/Svemo_Hjarnskakning_Motorsport.pdf
https://svemocmspr-7e6a0cba035d817d799a-endpoint.azureedge.net/wp-content/uploads/2024/07/Checklista-for-besiktningspersonal-vid-kontroll-av-hjalmar.pdf

