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ATT BORJA

1. Skapa en féreningsprofil pa
sociala medier: Borja med att
skapa en profil for er forening pa
nagon av de mest populara sociala
medierna som Tiktok, Instagram
eller Facebook.

2. Lar er grunderna: Ta er tid att
forsta hur dessa plattformar
fungerar. Det kan vara bra att titta
pa instruktionsvideor pa YouTube.

3. Delning av information: Nar ni
har skapat era profiler, bérja med
att dela information om era
tavlingar och foreningsaktiviteter.
Skriv en kort beskrivning av varje
evenemang, inklusive datum, tid
och plats.

4. Bilder och videos: Om ni har
bilder eller videoklipp fran
tidigare evenemang eller traffar,
dela dem pa era sociala medier.
Bilder och videos kan goéra ert
innehall mer engagerande och
locka fler manniskor.

5. Anvand simpel text: Ni behover
inte skriva langa inlagg. Anvand

enkla och tydliga meddelanden for
att beskriva vad er forening gor och
vad som gor era tavlingar speciella.

Tank pa att ni alltid mdste ha
vardnadshavares tillstand vid foto-

grafering av minderdriga om det
sedan ska publiceras.

6. Fa medlemmar att dela:
Uppmuntra era nuvarande
medlemmar att dela era inlagg
och tavlingar pa sina egna sociala
medieprofiler. Detta kan dka din
exponering och na nya potentiella
medlemmar.

7. Folj trender: Hall er uppdaterade
om de senaste sociala medie-
trenderna och anpassa er strategi
efter dem. Till exempel kan ni
anvanda populara hashtags eller
delta i utmaningar om de ar
relevanta for er forening.

8. Var regelbunden: Forsok att vara
konsekvent med era inlagg. Om
mojligt, publicera information om
era evenemang och forenings-
aktiviteter regelbundet, till exempel
en gang i veckan.

9. Ta hjalp av féreningsmedlem-
mar: Att ta hjalp av era forenings-
medlemmar kan vara ett fantastiskt
satt att Oka er narvaro och aktivitet
pad sociala medier. Ungdomar ar
ofta tekniskt kunniga och har en
naturlig kansla for sociala medier.
GCenom att ge dem ansvar for
foreningens sociala mediekanaler
kan de utveckla vardefulla
fardigheter samtidigt som de bidrar
till att halla foreningen relevant och
aktuell.

10. Ha talamod: Det kan ta lite tid
innan ni ser resultat i form av nya
medlemmar eller 6kat intresse, sa
ha realistiska forvantningar och ge
inte upp.



PLATTFORMAR

For att veta vilken plattform ni vill anvanda behéver vi fundera pa vil-
ken aldersgrupp ni séker och vilka behov ni har. Alla plattformar har
sina for- och nackdelar, och ni kan anvanda er av en eller alla
beroende pa era behov.

Tiktok ar en mycket bra marknadsféringsplattform dar
Nni kan lagga ut videos menade for en yngre skara.
Alltsd tex haftiga videos fran er verksamhet, vare sig
det ar traning eller tavling. Tiktok lampar sig inte lika
bra for konkret information som era medlemmar

behodver ha.

Instagram ar ocksa en bra marknadsforingsplatt-
form, men denna ger lite battre forutsattningar for er
att skriva text. Instagram ar alltsd en sorts mellanvag
i marknadsforing och information. Denna plattform

borjar bli ovanlig hos unga under 20 ar.

Facebook ar ett valdigt bra hjalpmedel for att fa ut
konkret information da det finns maojligheten att skriva
storre mangder text samt publicera evenemang.
Denna plattform ar valdigt ovanlig bland barn och
ungdomar och vanligare bland manniskor som ar 30
ar och aldre.

SVEMOS SOCIALA MEDIER

Svemos Instagram- och Facebookkonto styrs av kommunikationsavdelningen
pa kansliet. Dar publiceras nyheter, information som ar viktig for foreningar och
utovare att veta om, samt information om kommande EM, VM, NM i Sverige och
SM-finaler. Det ar bra om ni uppmanar era medlemmar att folja Svemo da det
publiceras mycket nyttig information dar. Alternativt att ni delar vidare det som
ar relevant for er pa era sociala medier.

Om det skulle vara sé att ni har lagt
ut inldgg som ni vill fa spridning pa sa
delar vi det garna vidare pa Svemos
kanaler, det ar bara att ni hor av er!

Hor garna av er till kommunika-
tion@svemo.se om ni har fragor

kring denna handbok eller vill ha
hjalp med sociala medier!




