Djupare analys av fragan och svaren om prova-pa-verksamhet
(framst inom motocross men inte begransat till det)

Lite sammanfattande finns det inte ett enda problem bakom bristen
pa prova-pa-verksamhet, utan flera olika typer av hinder. Men manga
av dem ar mdjliga att minska genom samordning.
Distriktets viktigaste roll bor vara att gora det enklare for klubbarna
att saga ja.
Inte genom att lAgga mer ansvar pa klubbarna, utan genom att
erbjuda:

e synlighet
o struktur
e material
e utrustning
« utbildning
e samordning

« stod vid forsta genomforandet
Med ratt stdd kan flera av de klubbar som idag svarar “inte just nu”
sannolikt ga over till “ja, om vi far hjalp”.

Har kommer en kortare analys av de svar som vi fick in vid fraga till
ett storre antal av distriktets klubbar.

1. Fragestallningens karna
Den ursprungliga fragan har tva tydliga syften:

Kartlagga befintlig prova-pa-verksamhet
o Vilka klubbar har redan verksamhet?
o Finns lankar till hemsida, Facebook eller Instagram?
o Kan distriktet hjalpa till med marknadsforing?

Identifiera hinder hos klubbar som saknar prova-pa

o Varfor finns ingen verksamhet?

o Vad behdver klubbarna hjalp med?

o Vad kan distriktet gora for att underlatta?
Det ar en bra och konkret fragestallning, eftersom den inte bara
fragar om verksamhet finns, utan ocksa dppnar for att forsta varfor
den saknas.



2. Overgripande bild av svaren

Svaren visar att det finns ett tydligt intresse for prova-pa-verksamhet,
men ocksa flera aterkommande hinder. Klubbarna befinner sig i olika
mognadsgrad:
Klubbarna kan grovt delas in i fyra grupper
A. Klubbar med fungerande prova-pa-verksamhet
Exempel:

« MA Lerum

o Hisingens MK

« FMCK Boras

e Klubben som kér drop-in varje mandag ihop med crosskolan

o Eventuellt fler som har verksamhet kopplad till crosskola
Dessa klubbar har redan nagon form av fungerande modell, men
nagra behover hjalp med synlighet, struktur eller
informationsspridning.
B. Klubbar som har haft eller planerar prova-pa

Exempel:
« Klubben som genomférde en lyckad prova-pa-dag féregaende
ar

e Klubben som gor sporadiska forsok
e Klubbar som har cross- eller enduroskolor men annu ingen
ren prova-pa

Har finns potential. De har erfarenhet, vilja eller befintlig verksamhet,
men saknar kanske struktur, resurser eller stod for att gora det
aterkommande.
C. Klubbar som vill men hindras av resurser
Exempel:

e Klubbar som saknar egna fordon

e Klubbar som saknar fungerande barnhojar

e Klubbar som saknar personal, ledare eller engagemang

o Klubbar som tycker att det ar organisatoriskt tungt
Detta ar den storsta och mest aterkommande kategorin. Har finns
sannolikt storst effekt om distriktet gar in med stéd.
D. Klubbar som har strukturella eller juridiska hinder
Exempel:

o Kungsbacka MA saknar utrymme fér minibana

e Klubben som saknar godkand knattebana

« Vattenskoterklubben som paverkas av lagstiftning och

dispenskrav

Har racker det inte med marknadsféring. Dessa klubbar behdver
hjalp med anlaggningsfragor, tillstand, regeltolkning eller paverkan
pa hogre niva.



3. Aterkommande teman i svaren

3.1 Det finns efterfragan fran barn och féraldrar

Flera svar visar att fragan aterkommer fran allmanheten:

“Det hander att vi far den fragan ocksa da och da.”

“Vi far ofta in fragan hur man kan komma igang med motorsport som
barn/nyboérjare.”

Detta visar att det finns ett rekryteringsfonster. Problemet verkar
alltsa inte framst vara bristande intresse fran barn och féraldrar, utan
snarare att klubbarna har svart att méta efterfragan.

Slutsats:

Distriktet bor se prova-pa-verksamhet som en viktig
rekryteringsfraga, inte bara som en enskild klubbaktivitet.

3.2 Manga klubbar saknar fordon
Ett av de tydligaste hindren ar bristen pa egna fordon:
“Vi har inga egna fordon.”
o “Vihar tyvarr ingen prova pa grund av att vi inte har hojar for
att lana ut.”
e “Vi har saknat fungerande cyklar.”
Detta ar sarskilt viktigt for barn och nybdorjare. Foraldrar vill ofta inte
kopa motorcykel, skydd och medlemskap innan barnet ens har
testat.
Problem:
Om klubben inte har lanefordon blir troskeln hég. Motorsport blir da
en sport dar man forvantas investera innan man vet om barnet vill
fortsatta.
Mojlig distriktsatgard:
Skapa en gemensam “prova-pa-pool” med barnhojar, elhojar, skydd
och hjalmar som klubbar kan lana vid sarskilda tillfallen.

3.3 Ledar- och funktionarsbrist ar ett stort hinder
Flera svar pekar pa brist pa personal, engagemang och ork:

e “Viharinga resurser eller personal for det.”

o “Det kraver ratt sa stor insats av féreningens medlemmar.”

o “Det kan vara svart nog att fa medlemmar att stalla upp i den

vanliga verksamheten.”

o “Saknas lite engagemang, tid och ork.”
Detta ar kanske det mest kritiska omradet. Aven om distriktet ordnar
fordon I6ser det inte problemet om klubbarna inte har folk som kan
genomfora verksamheten.
Slutsats:
Distriktet behdver inte bara tanka utrustning, utan ocksa
organisationsstod.
Mojliga distriktsatgarder:

» fardigt koncept for prova-pa-dag

« checklista for bemanning

« mall for sdkerhetsgenomgang



e anmalningsformular

o rollférdelning: mottagning, utrustning, instruktér, banvakt,
foraldrakontakt

« utbildning av prova-pa-ledare

e mobil stédgrupp fran distriktet vid forsta tillfallet

3.4 Anlaggningsfragor begransar flera klubbar
Nagra klubbar saknar fysisk mojlighet:
e inget utrymme for minibana
e ingen godkand knattebana
o resurser saknas for att fa bana godkand
Detta ar ett annat slags hinder an fordon och personal. Har handlar
det om langsiktig anlaggningsutveckling.
Slutsats:
Distriktet bor skilja pa klubbar som saknar “aktivitet” och klubbar som
saknar “forutsattningar”. Alla kan inte I6sa prova-pa med samma
verktyg.
Mojliga distriktsatgarder:
hjalpa klubbar med radgivning kring knattebana
samla exempel fran klubbar som fatt banor godkanda
skapa kontakt med banbesiktningspersoner
stétta med bidragsansokningar
ta fram standardiserad enkel minibane-modell

3.5 Verksamhet kopplad till crosskola verkar fungera bast
De mest positiva exemplen verkar vara dar prova-pa ar kopplat till
redan etablerad barn- eller ungdomsverksamhet:

o« FMCK Boras kor i samband med crosskola

« annan klubb kér drop-in varje mandag ihop med crosskolan

e vissa klubbar har cross- och enduroskolor aven om de inte har

ren prova-pa

Detta ar viktigt. Prova-pa-verksamhet blir troligen mer hallbar om den
inte ligger som ett helt separat projekt, utan integreras i befintlig
barnverksamhet.
Slutsats:
Distriktet bor inte bara fraga “har ni prova-pa?”, utan ocksa “har ni
crosskola/enduroskola dar prova-pa kan kopplas pa?”

3.6 Informationslaget ar splittrat
Nagra klubbar har tydliga lankar. Andra saknar hemsida, har trasig
hemsida, anvander Facebook eller ber intresserade maila en person.
Exempel:

e« MA Lerum har lank men hemsidan ar nere

o Hisingens MK har Facebook-lank

o FMCK Boras har hemsidelank



e Drop-in-klubben hanvisar till mailkontakt
o Vissa sager “vi hor av oss nar datum ar bestamt”
Detta gor det svart for distriktet att marknadsfora pa ett enhetligt satt.
Slutsats:
Distriktet bor skapa en samlad informationssida:
“Prova pa motorsport i distriktet”.
Den kan innehalla:
e klubb
gren
ort
alder
kontaktperson
lank
om utrustning finns
om medlemskap kravs
datum eller “kontakta klubben”
status: aktiv / planerad / saknas

4. Viktiga skillnader mellan sportgrenar

Svaren visar ocksa att olika motorsportgrenar har olika villkor.
Motocross/enduro
Har handlar hindren framst om:

e barnhojar

o skyddsutrustning

o ledare
e knattebana
e crosskola
o banstatus
Det finns samtidigt flera fungerande exempel.
Vattenskoter
Har finns ett mer juridiskt problem:

« medlemskap kravs

o dispensansdkan kravs

« lagstiftning begransar barns majlighet att prova

« fragan har lyfts till RF, ordférande, jurister och politiker
Detta ar inte en fraga som en enskild klubb rimligen kan I6sa sjalv.
Slutsats:
Distriktet bor lyfta vattenskoterfragan separat till férbundsniva. Den
bdr inte blandas ihop med vanliga klubbhinder som “vi saknar hojar”.



5. Underliggande problem som framtrader

5.1 Prova-pa ar viktigt, men upplevs som tungt

Det finns ingen tydlig ovilja. Tvartom svarar flera positivt. Men manga
beskriver det som svart att organisera.

Det tyder pa att distriktets roll bér vara att minska trésklarna.

5.2 Klubbarna behdver fardiga l6sningar, inte bara
uppmaningar

Att saga “ordna prova-pa” racker inte. Klubbarna behdver konkret
stod.

Exempel:

“Sa har gor ni.”

“Har finns material.”

“Har finns lanehojar.”

“Har ar anmalningsmall.”

“Har ar forsakrings- och licensinfo.”

“Har ar en fardig affisch.”

“Har ar en person fran distriktet som hjalper er forsta gangen.”

5.3 Det finns fungerande forebilder
FMCK Boras, MA Lerum, Hisingens MK och drop-in-verksamheten
kan anvandas som goda exempel.
Distriktet bor intervjua dessa klubbar och dokumentera:
e hur de bemannar
e hur de hanterar sakerhet
e hur de finansierar fordon och utrustning
e hur manga deltagare de tar emot
o hur de gar fran prova-pa till medlemskap
e vad som varit svarast



6. Mdjliga konkreta atgarder for distriktet

Atgéard 1: Skapa en distriktsgemensam prova-pa-sida
En enkel sida med alla klubbar och deras status.
Exempel pa kategorier:
o Aktiv prova-pa
» Planerad prova-pa
o Crosskola/enduroskola med mojlighet till nyborjare
« Ingen prova-pa just nu
o Behover stod
Detta gor det lattare for foraldrar att hitta ratt.

Atgéard 2: Ta fram ett “prova-pa-kit”
Ett fardigt stddmaterial till klubbarna:

e checklista infor aktivitet

o sakerhetsrutiner

o mall for riskbedomning

e bemanningsschema

e anmalningsformular

o informationsbrev till foraldrar

« affisch/sociala medier-text

o utvarderingsformular efterat
Detta minskar organisationsbordan.

Atgird 3: Skapa en mobil utrustningspool

Distriktet kan undersdka mojlighet att kopa in eller samordna:
e sma barnhojar

eventuellt elhojar

hjalmar

stovlar

skyddsvastar

handskar

enklare verktyg
« transportlosning

Klubbar kan boka detta vid prova-pa-dagar.

Det skulle direkt adressera ett av de vanligaste hindren i svaren.

Atgird 4: Stéd klubbar med ledare och utbildning
Distriktet kan ordna kort utbildning fér prova-pa-ledare:
e bemotande av barn och foraldrar
grundlaggande sakerhet
hur man introducerar sporten
hur man skapar trygg forsta upplevelse
hur man foljer upp efterat
Det kan ocksa finnas en “startgrupp” fran distriktet som hjalper
klubbar férsta gangen.



Atgéard 5: Hjalp med ban- och anlidggningsfragor
For klubbar som saknar knattebana eller minibana behdvs annat
stod:

e radgivning om godkannande

e kontakt med banbesiktare

e exempelritningar

« erfarenhetsutbyte med klubbar som redan har fungerande

barnbana
o hjalp att soka ekonomiskt stod

Atgird 6: Skapa natverk mellan crosskolor
FMCK Boras tar upp en viktig fraga kring samarbete mellan
crosskolor. De verkar bade 6ppna for samarbete och fragande till
uppgifter om att de skulle ha tackat ne;j.
Detta bor foljas upp separat, eftersom det kan finnas ett
kommunikationsproblem.
Rekommendation:
Distriktet bor kontakta FMCK Boras direkt och reda ut:

« vilken satsning som avsags

e vem som kontaktades

o om det finns missforstand

o hur Boras kan vara del i ett framtida natverk
Det vore olyckligt om en klubb som redan har fungerande 6ppen
crosskola upplever att de felaktigt framstallts som ointresserade.



7. Forslag pa uppfoljande fragor till klubbarna

For att fa ett mer anvandbart beslutsunderlag kan distriktet skicka en
kort uppféljningsenkat.

For klubbar med prova-pa

Hur ofta kor ni prova-pa?

Vilka aldrar tar ni emot?

Har ni egna fordon och skydd?

Hur manga deltagare kan ni ta emot per tillfalle?
Behover deltagaren vara medlem?

Finns lank till anmalan eller kontakt?

Vill ni att distriktet marknadsfor er verksamhet?

. Vad behover ni for att utveckla verksamheten?

For klubbar utan prova-pa

Vill ni starta prova-pa om stdd finns?

Vad ar storsta hindret?

fordon

skydd

ledare

bana

ekonomi

tillstand/regler

annat

3. Har ni crosskola/enduroskola eller annan
ungdomsverksamhet?

Skulle ni vilja lana ett prova-pa-kit?

Skulle ni vilja ha hjalp fran distriktet vid forsta tillfallet?
Finns intresse for samarbete med narliggande klubb?
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8. Sammanfattande beddmning

Svaren visar att det finns en god grund att bygga vidare pa. Flera
klubbar har redan fungerande verksamhet eller planer. Samtidigt
finns tydliga hinder som aterkommer:
brist pa barnfordon
brist pa skyddsutrustning
brist pa ledare och funktionarer
organisatorisk belastning
avsaknad av godkand knatte-/minibana
svag eller splittrad information
e juridiska hinder inom vissa grenar
Den viktigaste slutsatsen ar att distriktet kan gora stor nytta genom
att fungera som samordnare, stodfunktion och kunskapsbank.



9. Rekommenderad prioritering

Jag skulle foresla att distriktet prioriterar sa har:

Steg 1: Synliggor det som redan finns

Samla alla aktiva prova-pa-verksamheter pa en distriktsgemensam
sida och borja marknadsfora dem.

Steg 2: Folj upp klubbar med potential

Kontakta klubbar som har crosskola, tidigare prova-pa eller
planerade dagar. De ar narmast att komma igang.

Steg 3: Bygg ett prova-pa-koncept

Ta fram mallar, checklistor, affischer och rutiner som klubbarna kan
anvanda direkt.

Steg 4: Utred gemensam utrustningspool

Detta skulle angripa ett av de storsta praktiska hindren.

Steg 5: Arbeta strategiskt med anlaggning och juridik
Separera de svarare fragorna, som knattebanor, minibana och
vattenskoterlagstiftning, och hantera dem pa distrikts- eller
forbundsniva.
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