
Handlingsplan säkerhetsarbete för 
VATTENSPORTERNA - 2026 
Prioriterade områden  

Under 2026 ska vi prioritera följande områden för vårt säkerhetsarbete: 

• Utbilda tävlande och funktionärer: Vad kan jag göra vid en allvarlig olycka? 

Varför prioriteras detta? 
Området är aktuellt och tidigare händelser har pekat på att det finns ett utbildningsbehov för både 

tävlande som kan vara först på plats likväl som funktionärer.  

Aktiviteter 2026 

Forum/Utbildning  

Vad ska genomföras? 

• Teori och praktik om hur man hanterar en skadad person i vatten och/eller på land.  

Hur ska det genomföras? 

• Fysisk träff 

Hur ska det kommuniceras och till vem? 

• Utskick till både licensierade samt klubbar.  

När ska det vara klart? 

• Tid: 2026 

Vilka resurser (tid, ekonomi, personer) ska användas? 

• Vem: Hjälp av koordinator Vattensport samt mig själv och ytterligare instruktörer från 

prehospital akutsjukvård. 

Ansvarig person 

• Pernilla 

Hur sker utvärderingen/uppföljningen och när? 

• Rapport till säkerhetsrådet 2026 

Behov av stöd 

• Frågor som uppstår kan behövs diskuteras med Medicinska- och säkerhetsråden.  

Övrigt Spela in informationsfilm för samtliga discipliner inom Svemo. 


